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POUTNIK

Obcasnik pro kiestanskou cestu piipravuji farni sbory Ceskobratrské cirkve evangelické v Chrastu a v Kralovicich

z4f1 2016

DIKUVZDANI NEBO SAMOZREJMOST?!

Jako kazdy rok, tak i letos se praktikujici kiestané chystaji
oslavit konec sklizné podékovanim za celoro¢ni urodu. A mé pfi
té prilezitosti napada, jestli urodu (resp. cokoliv dalsiho) jesté
dokazeme skutec¢né brat jako Bozi dar, nebo jestli ji uz spise
nepovazujeme za samoziejmost a necitime se ukiivdéni, kdyz se
nedostavi v mife, jakou povazujeme za zaslouzenou. V podniku,
kde pracuji, mame také zavodni jidelnu. Obcas, sice ziidka, ale
preci jen, se stane, ze je “vyjedeno”. Tedy ne uplné. Ale najed-
nou jaksi neni mnohonasobny ptebytek moznosti, ktery jsme si
zvykli povazovat za standard. V evangelickém sboru, kam jsem
diive chodil, jsem nezazil vétsi rozhoiceni, nez kdyz se mistni
Penny na tyden zavtel kvuli rekonstrukei. A lidi se nedovoli-
li! Ne Ze by hned pfes ulici nebylo nékolik jinych obchodd, Ze.
A tak se sam sebe ptam, kam se podé¢la vira, ze vSe, co mame,
dostavame z Bozich rukou nikoliv jako zaslouzenou mzdu, ale
jako ni¢im nezaslouzeny ani nezaslouzitelny, a tudiz také nena-
rokovatelny dar. Vira, ze Darce nam vzdy a vSude dava vse, co
opravdu potiebujeme. Vira, ze to jediné, co opravdu potiebuje-

me, je obratit se k Bohu.

-mj t-

PECOVATELKA V ZACVIKU

»Sestiicko, ja s vama nepudu, ja tady zlstanu. Mé tady nikdo
nema rad. Copa bych tam délala, jen si to uZzijte beze mé, ja uz
sem stara baba. Na mn¢ uz nezalezi. Kampa bych chodila. Vy ste

takova hodna, vy na nas nikdy nekfi¢ite. Nechte mi tady.*

Chce se mi odpovédét: ,,Ale mné na Vas zalezi, mam Vas
rada, pani S. Vzdyt na Vas tady nikdy nikdo nekfic¢el”. Odpo-
véd’ polykam. Sice je velkou mérou pravdiva, ale vyicenim, by
se stala nadbyte¢nou. Ostatné¢ radostna zivost v o¢ich mluveéi me
presvédéuje, Ze je to spise vyzva pro mé, nez vypoved o poci-

tech vlastni zbytecnosti.

Novopecena pecovatelka se musi pred ocima zkuSenych, zruc-
nych kolegi potykat s celou fadou praktickych zalezitosti, ke
kterym ji chybi dovednosti. Piebalovat, myt, polohovat, poma-
hat se stravou, orientaci, promazavat a mnoho dalsiho. Obstat
pred kolegy. Byt dostatecné rychld. Zorganizovat si vSechny
ukony co nejracionalnéji (spora Casu, fyzické namahy, nepo-
hodli , klientd*). Nejdilezitéjsi kol ale mozna je (pro vSechny

zucastnéné) podrzet smysl naseho spole¢ného byti ohrani¢ené-

ho dvanactihodinovou sménou. Smysl, ktery je, i kdyz ho obcas
ztracime ze zietele. Jaky ma smysl zivot ¢loveka, ktery nevi kde
je, kdo je, ktery ztraci kontrolu nad zakladnimi télesnymi funk-
cemi? Zivot ¢lovéka, ktery jen lezi, nemluvi a druzi s nim mani-
puluji? Za sebe fikdm: pro mé ma velky smysl. Protoze odhaluje
smysl. VSechno nadbyte¢né mizi. Hry. Ambice. Fale$né nad¢je.
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.Hmatatelné* zlistava uz jen to nejpodstatnéjsi — laska. Bez ni
to totiz opravdu zcela ztraci smysl pro ob¢ strany. Jedna strana
je bezmocna a nékdy trpici a druha je otravend z narocné, ste-
reotypni prace. A proc¢ tohle Pan Bih dopousti, abychom takhle
(nekdy) kon¢ili? To uz fikam jen Septem, protoze odpoveéd’ je jen
castecnd, moje a vztahuje se k téhle pritomné chvili. Mozn4 je to
prilezitost pro mé a ty, o které pecuji, ,,sahnout™ si na tento smy-
sl. Jedinecna piilezitost od N&j. Mozna si nas tak podivuhodnym

zpusobem piipravuje pro svou naruc.

Sjizdime velkym vytahem. Z Gtrob vytahu se ozyvaji varovné
zvuky. Je nas sedm. Asi ja jedina vim, do jakého poschodi jede-
me a co tam chceme délat. Zbyte¢né fikam: ,,To jsou teda pek-
ny zvuky, az se vytah rozbije a my tady zlstaneme, co s ndma
bude?,,Co by bylo, Pan Biih je piece vSude.” Rymovana odpo-
veéd jedné ,.spolucestujici®, doprovozena veselym gestem, mé
privadi v udiv.

-simhaha-

., Nesudte, abyste nebyli souzeni. Nebot jakym soudem sou-
dite, takovym budete souzeni, a jakou mérou mérite, takovou
Bith nameéri vam. *“ (Mt 7,1-2)

ZAMYSLENI

Reformatorka vnitiniho Zivota

Na sklonku 60. let minulého stoleti prob&hl pod heslem ,,so-
cialismus s lidskou tvari“ pokus reformovat tehdejsi nase statni
ziizeni. Neuspésné. Pravem vSak mizeme hovofit o kiestanstvi
jako ,,nabozenstvi s lidskou tvari“. Nejde v ném piece o souhrn
ideji ¢i pravidel, ale o zivy pfib&h, ktery zacal v Jezisi z Nazareta
a uskutecnuje se stale znovu v piibézich novych a novych lidi.
Védomi ,,spolecenstvi svatych® pies hranice ¢asu a smrti (a po-
chopitelné i konfesi) patii ke kiestanské vife od nepaméti, byt
v riznych tradicich nabyva odlisnych podob.

Pfipominani si vyraznych svédki viry ma velky vyznam.
Vytrhuje nas totiz z naseho ,,stifedostavovského chapani kies-
tanstvi, v némz jde hlavné o to prozit slusny a spravny zivot,

a stavi nam pred o¢i, ze vira v Krista mtize (a ma) mit i hero-



ické, provokativni a mimotadné podoby. A Ze k tomu vzit viru
vazné a vydat jedine¢né a né¢jakym zplisobem tieba i mimoiadné
svédectvi viry mize byt povolan kazdy z nas. A nemusi jit hned

o mucednickou smrt. ..

Kdyz se divam do kalendate pro nejblizsi dny, pada mi do oka
svatek Terezie z Avily, Span¢lské mysticky a feholnice, zaklada-
telky fadu bosych karmelitek, slaveny 4. fijna. Jeji spisy — jako
Zivot, Hrad v nitru nebo Cesta k dokonalosti — se stavaji ob-
zvlasté v dnesni duchovné vyprahlé dobé bestsellery, které se jen
obtizn¢ shani na pultech knihkupectvi nebo antikvariata. Terezie
byla mladsi soucasnici Lutherovou. Jejich doba byla ¢imsi zrala
a v osob¢ kazdého z nich piinesla své plody. Oba navazovali
na tradici sttedoveké mystiky a vnimali potiebu cirkevni refor-
my, zalozené predev§im na urcitém zvnitinéni osobniho vzta-
hu k Bohu. Oba pochopili, ze v duchovnim Zivoté nejde o nase
»vzelnuti“ do vysin k Bohu, ale spise o to nechat se proniknout
a zasahnout skutecnosti, ze Blih sestoupil k nam. Hledét na Kris-
ta, ktery se stal z lasky k nam ¢lovékem a byl pro nas ukfizovan.
Od Terezie se miizeme ucit tomu, co je podstatou modlitby, totiz
,,diveérny vztah pratelstvi, v némz ¢lovék duvérné hovofi s tim,
o némz vi, ze je jim milovan.*

Ackoli 1 Luther byl ¢lovékem hluboké modlitby, mizeme si
v§imnout mezi témito dvéma velkymi soucasniky také odlisnos-
ti, danych pochopitelné i jejich pohlavim, postavenim v cirkvi,
vzdélanim. Z pusobeni némeckého augustinianského feholnika
a pozdgji reformatora cirkve ziistal predevsim dtiraz na prome-
nu vnéjsich struktur (kdo Luthera &te?!). Spanélska feholnice
areformatorka karmelitanského fadu se vice soustiedila na vniti-
ni reformu, prohloubeni duchovniho zivota. Oboji ovSem patii
k sob&. Vnéjsi reformy, opravy cirkevnich fadt a silné slova nas
samy o sob¢ ze spiritualni neplodnosti nasich cirkvi neuzdravi,
pokud zakladem zmén nebude autenticka a hluboka duchovni
zkusenost, modlitba, ktera musi stat pred vnéjsimi aktivitami

a tvofit jejich zivotodarné podhoubi.

-ks§-

Po Bohu ziznim, po zivéem Bohu. Kdy se smim ukdzat pred
Bozi tvdri? (Zalm 42,3)

TO NEJLEPSI, CO JSEM SE NAUCILA

Moje osobni cesta k exerciciim zacala v zivotni fazi, v niz
jsem se citila prazdna a vyhotela. Farafska sluzba a zivot mat-
ky Skolnich déti mne staly mnoho sil a ja jsem zacala o svém
povolani pochybovat. Premyslela jsem o tom, Ze své povolani
opustim a budu hledat praci v jiném oboru. V tomto Case jsem
se rozhodla pro duchovni doprovazeni. Sest mésicti jsem denng
rozjimala doporucené texty, kazdy mésic jsem se setkavala se
svou pruvodkyni a reflektovala jsem s ni své vnitini zkuSenos-
ti. Exercicie mi umoznily mnohé v mém Zzivoté nov¢ usporadat,
jinak ohodnotit a soustiedit se na to podstatné. Nacerpala jsem
novou silu a inspiraci pro mou praci. Doslo i na bolestna pozna-
ni, ktera si vyzadovala zménit jednani. Nakonec mne meditace
a modlitba vedly do stfedu mé existence a ¢inily mne pozornou

pro Bozi pfitomnost v mém zivotg.

Pozdé&ji jsem navstévovala exerci¢ni tydny v jednom spole-
Censtvi. Vlastni zkuSenosti mne motivovaly k ziskani vzdélani
pro doprovazeni exercicii. Jiz brzy jsem zacala exercicie nabizet
ve svém sboru. I dnes se mne velmi dotyka, jakeé to je s druhymi
spoluprozivat, jakou vnitini cestu clovék muze ujit v Sestityden-
nim kurzu ,,exercicii v§edniho dne®. A je ptsobivé, jak se mnozi
lidé touto nabidkou nechaji oslovit. Maj tehdejsi sbor to velmi
proménilo — nebot’ tito duchovné promeénéni lidé vnaseli svou
zkuSenost zpét do sboru. Protoze jsem vSak tehdy byla pouze vy-
pomocnou faratkou vedle dvou plnouvazkovych kolegil, vedlo
to k vnitinim napétim.

Tim, Zze jsem zacala vnimat a brat vazné¢ mij zivotni ptib¢h,
mou touhu, mé pocity a otazky nasla jsem zpét cestu k Bohu,
ktery se mnou kracel cestou mého zivota, a misto odchodu
z faraiské sluzby jsem se rozhodla uchdzet o misto ve velkém
sboru na plny tvazek. Také zde zazivam, jak ticho, meditace
a ignacianské exercicie proménuji slavici spoleCenstvi. Lidé,
ktefi jdou vnitini duchovni cestou, spoluutvaieji sbor. Najednou
je ve sboru 10, 20, 30 lidi, ktefi maji spolecny zaklad a spolecné
dobré nasmérovani k Bohu. Jednani starSovstva, setkani tymu
a pracovnich skupin, rozhovory v riznych kruzich... v§echno
zacind dychat duchem exercicii, nové se zacina tidit ze stfedu

viry a umoznuje nachazet nosna rozhodnuti.

Faratka Monika Widmer Hodel, Basilej (Svycarsko)

POZVANKA DO KNIHOVNY

Zprava o zkuSenosti

Exercicie se vraci k ,,exertitiaspiritualia®, duchovnim cvice-

nim Ignace z Loyoly (1491-1556), zakladatele jezuitského fadu.

Zastav se, kam spéchas?
Nebe je v tobé

Hledas-li ho jinde
Mines ho zas a zas

Angelus Silesius

Je Bith milosrdny?

Snad kazdy kiestan pii ¢teni Nového zakona uvazuje, kam
az saha Bozi milosrdenstvi. Na jednu stranu vétSina JeziSovych
podobenstvi a vyrok mluvi o veliké a jediné Lasce, n¢které pii-
klady jejiho projevu piesahuji chapani dnesniho ¢lovéka (podo-
benstvi o milosrdném otci — L 15,11-24, o spravedlivé odméné —
Mt 20,1-9 a mnoha dalsi), soucasné je tézké srovnat se s naroky,
které na nas Jezi§ klade (velbloud uchem jehly — L 18,18-25,
uzké dvete — L 13,23-27 apod.). Mame spise v Boha doufat nebo



se bat, Ze se nedostaneme do nebeského

Lad Herydn

EXOTEM &
NATETO') &

Kralovstvi? Jak mame milovat nékoho,
z koho mame strach? Nebo je to vSech-
no jinak? Pro¢ se v postni dobé mame
Hryznit®, | mucit neboli Cinit pokani?
Nebo se snad od nas o¢ekava néco zcela
jiného?

Na tyto a mnohé jiné otazky prinasi

portal

odpovédi P. Ladislav Heryan SDB ve
své nové knize ,,Exotem na této zemi“ aneb ,,0 Bozim milosr-
denstvi mezi nami* (nakladatelstvi Portal 2016). Jde o soubor
povidek, skuteénych pribeht, které ,,Ladys* sam prozil nebo je
prozili jeho ,klienti” - ¢asto lidé na okraji spole¢nosti. Kazdy
pribéh je prolozen odpovidajicim biblickym textem a jeho nece-
kanym vysvétlenim. Zarukou toho, ze se ¢tenai rozhodné nudit
nebude, je sama postava autora. P. Ladislav Heryan je znamy
jako ,,pastyi undergroundu‘ z dob totality, pfitel [vana Martina
,»,Magora“ Jirouse, Pavla Landovského nebo ¢lent Plastic Peo-
ple of the Universe, knéz slouzici mse na Trutnovském rocko-
vém festivalu, nekonformni ¢lovek, pii osobnim setkani piisobi-
ci velice skromné, vyzatujici Pokoj, jaky ve svém kazdodennim
zivoté potfebujeme. Na druhou stranu je to biblista, dohledava-
jici Casto vyznam a smysl textll v ptivodni verzi v fectiné nebo
v latinskych ptekladech Nového zakona, vysokoskolsky ucitel,

vyborny muzikant, salesian.

Dusan Vana

A proto neklesame na mysli. Télo nam sice chatra,
ale duse se den ze dne zmlazuje, nebot nynejsi leh-
ké bremeno utrpeni zjednava nam nad kaZdou miru
vecnou tithu slavy, protoze nam nelezZi na srdci veci
viditelné, ale neviditelné. Véci viditelné prece po-
minou, ale neviditelné budou trvat vécne.* (2 Kor
4,16-18)

POZVANKY

Piehled bohosluzeb a dalSich setkani v Chrastu a Kralovicich

najdete na nasich webovych strankach.

V nejblizsi dobé zveme Sirokou vetejnost na cyklus prednasek

Cesty kiest’anské spirituality:

14. 10. 2016
Daniel Heller
HLEDANI EVANGELICKE SPIRITUALITY

16. 12. 2016
Elva Frouz
,]1 KDYBY SE KRISTUS TISICKRAT V BETLEME
NARODIL, ALE NE V TOBE...“ Ovnitini modlitb&

Vzdy od 19:00 hodin na fate v Chrastu (Zelezniéni 477)

Ekumenické duchovni cvi¢eni pro viedni den

Nabidka, vychazejici ze stejnojmenného kurzu némecké teo-
lozky a duchovni privodkyné Karin Johne, je ur¢ena vsem, kdo
chtéji prohloubit sviij duchovni zivot a jsou ochotni v obdobi né-
kolika tydnt vénovat individualné pravidelny ¢as rozjimani na-
vrzené latky, zpravidla biblického textu. Kurz za¢ne v poloviné
listopadu 2016 a bude zaramovan dvéma spole¢nymi setkanimi
a nabidkou osobniho duchovniho doprovazeni. Blizsi informace

zasleme zajemctim.

Ke spole¢né cesté¢ vas zvou Elva Frouz, katolicky jahen
(elvaf@volny.cz, 775 196 821) a Karel Simr, evangelicky fardr
(simrk@centrum.cz, 739 244 774).

PAMATNY STROM
Eva Matylda Jirickova

Rozrostly do site
kmen vySe natahuji
na konci Casu

duty uvnitt

hlasu nemaje

napliuji prazdné nitro svétlem



UCIME SE DEKOVAT

dikovaci
kniZecka

S eira

v Celbujl i, Bade, 30

Celilujl T, Beche, 2w

Bl TN, Beke,

Jednou Sel Jezis cestou do Jeruzaléma. U jedné vesni-
ce uvidel deset velmi nemocnych lidi. Oslovili ho: ,,Jezi-
§i, Mistfe, smiluj se nad nami! Jsme malomocni ubozaci!“
Jezis jim pomohl, ale jen jeden z nich JeziSe oslovil: ,,Jsem
uzdraveny! Slava Bohu! Dékuji Ti, Jezisi.

Kazdy den mtzeme Bohu dékovat za mnoho véci. Ucit
déti vdécnosti za tyto dary mlze i tato mald knizecka.
Vysttihnéte si pracovni list a sloZte jako harmoniku. Obraz-
ky si miizete vybarvit podle vlastni fantazie.

Fotografii s textem z knihy ,,Stromy* nam vénovala Eva
Matylda JiFickova. Pfed 14 lety nastoupila jako ucitelka
&estiny na SUPS a VOS Turnov a &asto chodila Dolankami,
lesoparkem ,,Ryvovy sady* do Skoly. Cestou ji bylo vzdy
pekné a vSimala si stromt. Protoze chtéla ty okamziky né-
jak zachytit, zacala nosit maly fot'ak - automat Nikon. Stro-
my ji inspirovaly k verSim. V roce 2009 uskutecnila prv-
ni vystavu velkoplo$nych tiskti s nazvem Struktury. Texty
k jednotlivym fotkam vznikaly lehce, méla v sob¢ tolik ne-
vysloveného, piala si sdilet své pocity a nazory s jinymi lid-
mi. To se ji splnilo, pratelim se obrazky libily a ona m¢la, co
davat. Vydavala kalendare s naméty stromt. Letos tuto ka-
pitolu tak trochu uzaviela vydanim sbirky Stromy, kde jsou
fotografie fazené od piedjaii, pres jaro, 1éto, podzim a zimu
a znovu do predjaii. Sama ma pravé dobu, nez vypukne

blaznivé zelené jaro, nejradéji. Libi se ji graficky ¢isté kme-
ny v kontrastu s blankytnou oblohou...

,» Také svétlo se mi zda témér stiibrné.* Ale nebylo by spra-
vedlivé, abych si nev§imala stromt v jinych ,,oblecich.* Tak
nakonec vzala fotdk a obcas vyrazila za krdsou na Hruby
Rohozec, Sychrov, do Kacanov a na jina mista. Ted’ miva
fotak s sebou na cestach témet pokazdé. ,,Priroda mé vraci
k sob¢ samé a ke Stvoriteli. Pocit'uji velkou radost, vdéénost
a lasku a myslim, ze moje cesta k Bohu je lemovana Stro-
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Stante se soli

Hudba:Taizé

J
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PiSEN

Kfestanské spolecenstvi v Taizé nelze snadno zatadit do béznych
kolonek tradi¢nich evropskych cirkvi. Svym vznikem, zptisobem
vyznavani i vlivem na mnoha spoleCenstvi soucasnych kiest'ant
stoji mimo zab¢hnuté denominace a svym zplsobem je i mostem
mezi nimi.

Soucasti charakteristického bohosluzebného zivota spoleCenstvi
v Taizé jsou i zpévy, které vznikaji pro nové a nové potieby spolec-
n¢ho slaveni kiestand.

Pivodni a dnes jiz po celé Evropé znamé kanony a liturgické
zpévy jsou dilem skladatele Jacquese Berthiera. V jeho duchu ptso-
bi i fada nésledovniki, ktefi pfinaseji nové a nové melodie. Jednou
z nich je i pisen ,,Stafte se soli“, ktera byla vytvofena zcela nové
pro shromazdéni kiestanti v Praze na prelomu let 2014 a 2015.
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